
 

 

 
                                               

 

 

                                                        

                                              Nata a: Minsk (Bielorussia) 
                                                          Il:  05/09/88 

                                            Residente : Civitavecchia, (RM)  
                                       Nazionalità : Italiana - Bielorussa 

Capelli: Castani  

Occhi: Azzurri 

Altezza: 1.62 

Cell: (+39) 320.2518556 

                                    Email : eugeniadayen@artlover.com 

    www.eugeniarussi.com 

 

                                                    Formazione Artistica 
Inizia gli studi nel 1995 di Ginnastica Artistica, Danza Classica e Moderna presso varie 

scuole artistiche  di  Minsk.(Bielorussia) . Nel 2000 si trasferisce definitivamente in 

Italia  a Civitavecchia in provincia di Roma,  dove continua gli studi  di ginnastica 

artistica (livello agonistico)  presso AS Gin di Civitavecchia.  

Si allena intensamente per più di 10 anni con gli insegnanti  Camilla Ugolini , Marco 

Sacco e Marco Massara.  

Dal 2007  inizia a  partecipa ai campionati  nazionali nella categoria senior serie B 

individuale riconosciuta dalla  F.G. I. classificandosi quasi sempre al primo posto. 

Contemporaneamente alla ginnastica nel 2008 affianca la danza classica e moderna 

studiando  presso la scuola A. S .D. diretta da Laura Moggi.  

In aggiunta partecipò a vari stage e workshop di danza con maestri di fama Nazionale e 

Internazionale: 

modern jazz -- Maestri -- Roberto Salaorni , Marco Sellati, Cristina Belletti, ladisa C. 

Danza Contemporanea  -- Maestri --  Marco Yerva, Jonathan castillo.  

danza classica -- borsa di studio -- presso  I. A. L. S. di Roma con  Flavio Bennati. 

nel 2007 inizia a lavorare come Acrobata -Ballerina in diversi spettacoli e Musical nei 

più grandi Teatri ed Eventi d'Italia. 

Nel 2011 per la prima volta si avvicina al mondo del Circo Contemporaneo. 

Trascorre 8 mesi lavorando come performer sul cerchio aereo nel Circo Embell Riva 

dei Bellucci Brothers in Egitto. Durante il periodo lavorativo al circo,  affianca lo 

studio di altre discipline Circensi come : Mano a Mano e Verticalismo . 

Nel 2012 decide di recarsi alla Scuola Internazionale delle Arti Circensi, in China 

nella città di Pechino ( Beijing ) per specializzarsi nel Verticalismo e nelle  Cinghie 

Aeree. Alla fine del percorso formativo durato un anno, consegue il diploma di 

formazione e specializzazione di queste due discipline.  

Nel 2015 partecipò al casting per performer  del Cirque Du Soleil a Parigi. 

Passò il casting con grande successo, ed stata chiamata per varie collaborazioni ma 

dovette sempre rifiutare perché  era già impegnata in altri lavori. 

Tutt’oggi, quando ha tempo, parte verso Kiev ( Ucraina ) per allenarsi e perfezionare la 

sua tecnica studiando con  Stepan Melnyk artista internazionale di altissimo livello. 

Avendo un ottima preparazione Fisica e Atletica, Eugenia si è anche esibita con il Trio 

Ucraino sulla Corda Aerea nello spettacolo ‘Alice’ Le Cirque with the World’s Top 

Performers nel 2016. 

Nel  2017 ha lavorato nel prestigioso Show ‘Roncalli’ – Panem et Circenses a Koln, 

Germania nelTrio Roller Skating Triberti .  

 

Lingue   Parlate                    Russo     Madre  lingua                     Inglese          Molto bene                                                                               

                                                       Italiano    perfetto                           Spagnolo       Molto bene                                                                        
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EVENTS  & CIRCUS  SHOW  

 

Anno  2019 

 Abitya  Birla  Award 2019 – Mumbai  

Un grande evento privato realizzato per una multinazionale Indiana , con più di 50 

artisti sul palco, diretto da Nikos Lagousakos, e Dimitra Kritikidi in 

collaborazione con  Circ’Opificio per la parte delle Performance Circensi.  

 Italian  Hairdresser Award 2019 

“Circus Collection”  è il nome dato da Lorenzo Marchelle in collaborazione con 

Attilio Artistic Team il quale vince  Contest per il miglior parrucchiere 2019. 

Presentando uno spettacolo al Palalpitour di Torino dove Circo e Moda si 

uniscono per creare uno spettacolo unico. Diretto da Francesca Cama.  

 Fuori dal Coro – Rete 4 

Fuori dal Coro, programma televisivo trasmesso su rete 4 e diretto da Mario 

Giordano e Liusella Costamagna invitano Eugenia alla partecipazione del 

programma con alcuni frammenti della sua performance inerenti alla tematica 

Circo della puntata . 

 Plautus  - Festival  

Il Festival di Plauto è organizzato a Sersina in Italia, è un grande Festival 

dedicato alla vita dell'antica Roma dove ci sono decorazioni con colonne, 

capitelli, statue, bracieri, una vera rievocazione della vita quotidiana e usi romani 

con costumi e cibo a tema . Non potevano mancare le performance come quella 

delle verticali dello spettacolo di fuoco e dei giocolieri che riempivano la piazza 

assime ai soldati Romani.  

 Tolf ‘ Arte – festival Internazionale  delle  arti  

Il festival di TolfArte organizzato a Tolfa e diretto da Claudio Coticoni, 

coinvolge  un centinaio di Artisti provenienti non solo dall’italia ma anche 

dall’estero, e racchiude vari generi artistici : Circo, Pittura, la Danza, portando 

in piazza sempre nuove idee e creazioni.  Eugenia ha preso parte per la seconda 

volta al festival con piu di 30.000 spettatori e visitatori. Per la  XV edition di 

quest’anno è la protagonista del Video Promo di Tolf Arte diretto da Angelo 

Paoletti. 

 Circo Nero    

Negli ultimi 2 anni per la stagione estiva ha collaborato molte volte con il 

format del Circo Nero diretto da Duccio Cantini.  Le tematiche del Circo Nero 

sono di gran stile, ideale per grandi eventi in grandi citta come Firenze, Napoli, 

Genova, Pisa, dove Eugenia si è esibita con le sue performance ammirata da piu di 

3.000 mila spettatori ad evento.  

 Workshop  Intensivo – Pole Camp Roma 

Eugenia prende parte come Insegnante di Verticalismo del Workshop Intensivo di 

2 giorni a Roma, organizzato da Simona Narcisi, una Performer professionista  di 

Pole Sport e Pole Dance. In questo grande evento hanno preso parte  100 

studenti provenienti da tutt’Italia. Un esperienza unica che mi ha dato 

l’opportunità di collaborare con altrettanto eccellenti insegnanti come :  

Fabio Camillo, Olena Minina, Anna Maija Nyman, Bianca Breschi, and Sheila Verdi.  
 Dinner Show – Sankt Moritz – Svizzera   

Ha partecipato a vari Dinner Show ed eventi privati cerimoniali  organizzati nei più 

prestigiosi Hotel di St. Moritz  nei mesi di Gennaio e Febbraio,  esibendosi con le 

sue performance più richieste ed apprezzate dal grande pubblico svizzero.  

   

Anno  2018 

 TolfArte – Festival Internazionale delle arti  



 

 

Il festival di TolfArte ormai famoso in tutta Italia è un mix di Arti di ogni genere. 

Spazia dall Arte circense alle arti visive e decorative. Partecipano grandi artisti 

non solo italiani ma anche Internazionali. Eugenia ha preso parte al festival 

esibendosi con le sue specialità ammirata da piu di 30.000mila visitatori.  

 Voodoo Bar  -- Roma  

Si esibisce con le sue performance nelle feste più importanti organizzate dal più 

gettonato locale di Roma il Voodoo Bar, nel quale il cliente si gode durante 

l’aperitivo e cena tante performance ed esibizioni circensi di vario genere con la 

musica suonata dal vivo di percussionisti afro.   

 I soliti  Ignoti – Rai Uno  

Ha preso parte  al programma televisivo condotto da Amedeus -- I soliti Ignoti su 

Rai Uno come concorrente, durante il Game Show si esibisce  con la sua 

performance di Verticalismo regalando emozioni a tutti gli spettatori Italiani. 

 Costa  Crociere  Zena  -- Festival  

Ha preso parte  al più prestigioso festival che ha organizzato nella città di 

Genova  la Costa Crociere Zena per festeggiare i 70 anni dell’ attività 

dell’azienda . Durante il festival  si esibisce con le sue Performance di 

Verticalismo e Cinghie aeree  nelle coreografie ideate da Leonardo Fumarola. 

 Unik Entertainment – evento san carlo  

Si esibisce con la sue strepitosa performance di Verticalismo sulla costa 

Napoletana durante un happy hour organizzato dall’azienda di patatine San 

Carlo a scopo promozionale della nuova linea di patatine. 

 

Anno  2016 –  2017 

 Fiesta Escenica – Cindarella  

“ Cenerentola  “  una fiaba raccontata attraverso le performance circensi. 

Uno spettacolo della comapania spagnola in Tour nelle più grandi città Italiane  

Successivamente si trsferisce a barcellona al teatro Colliseum  

Si esibisce con le sue performance di Cinghie Aeree e verticalismo  

             Show director Abel Martin. 

 Roncalli  -- Panem  et  circenses 

Dinner Show  della durata di due mesi a Koln in Germania. Si esibiva con  pattini 

acrobatici nel Trio Triberti, Roler skating  

 Le Cirque with the World's Top Performers   

“ Alis “  Spettacolo di alto livello in Tour in Italia nelle citta più importanti. 

artisti provenienti dal cique du soleil. Prende parte allo spettacolo esibendosi 

in un Trio di Corda aerea con altre due Artiste Ucraine. 

 Show director Giampiero Garelli, regista onofrio Colucci 

 Bvlgari Convection    

Esegue le sue Performance di Verticalismo in due grandi eventi di Bvlgari 

realizzati a Cinecittà e villa Aurelia di Roma,  Diretto e Coreografato da Marco 

Chiodo. 

 Teatro Sistina   

Apertura della stagione teatrale 2016 – 2017 del teatro Sistina si è esibita con 

la sua performance di Verticalismo in collaborazione con l’attrice e cantante 

Serena Autieri. 

 Nu’Art  

La Nu’Art ha un concetto innovativo ed elegante di Spettacolo ed 

Intrattenimento famoso in tutto il mondo.  Esegue le sue Performance di 

Verticalismo in un evento privato in Villa Corsini, a Firenze in collaborazione 

con la compagnia.  

 

Anno  2014  – 2015 

 Circo  Bianco 

Esegue le sue Performance di Verticalismo Cinghie Aeree e Rete Aerea nello  

spettacolo “ Sognami Travami Amami “  realizzato nel teatro Atlantico di roma. 

 Mercedes  Benz  Convection 



 

 

Convention della Mercedes Benz che si è svolta a Cinecittà si è esibita con il 

Verticalismo e duo di Tessuti Aeree con Raffo De Angelis. 

 Frammenti    

Sfilata di Moda del grande stilista Franco Ciambella, partecipa come ospite 

esibendosi con la sua performance di verticalismo. 

 

Anno  2013   

 Materiaviva  
Esegue le sue Performance di Verticalismo e Cinghie Aeree in vari eventi 

dell’agenzia di materiaviva. 

 Circo Fabrizio Medini  

Collabora presso il Circo Medini esibendosi  con le sue performance di 

Verticalismo e Cinghie Aeree.  

 Circo Romina Orfei  

Collabora presso il Circo Orfei esibendosi  con le sue performance di 

Verticalismo e Cinghie Aeree.  

 Circo Aldo Martini   

Collabora presso il Circo Martini esibendosi  con le sue performance di 

Verticalismo e Cinghie Aeree.  

 

Anno 2011 –  2012 

 Convention Audi   

Nella città di  Pechino in Cina, a preso parte nella grande convetion dell Audi 

esibendosi come Performer con Ventagli di Fuoco.  

 Circo Embell Riva -- bellucci 

Collabora presso il Circo Embell riva dei Bellucci Brothers  esibendosi  con 

una Performance su cerchio Aereo in Egitto. 

 Festa medievale di Monteriggioni  

Evento Medievale che racconta la vita e  l'assedio del popolo a Monteriggioni 

nel secolo 1200  si esibì con evoluzioni Acrobatiche.  

 Evento Ania  

Evento di danza che si è svolto allo Stadio Olimpico di Roma, coreografia e regia 

di  Nicolas Lagousacos. 

 

Anno  2009 -- 2010 

 Hotel di Gardaland  

Evento Promozionale , direzione artistica Art & Show coreografie di Jonathan 

Castillo.  

 Stagione estiva al Camping La Quercia  

Località Lazise (VR),  direzione artistica Art & Show,  coreografo Jonathan 

Castillo. 

 Cerimonia dei Mondiali di Nuoto 2009   

Cerimonia di Apertura dei Mondiali , realizzato allo Stadio Olimpico di Roma,  

Coreografia di Nicolas Lagousacos  e Dimitra Kritikidi.  

.           

TEATRO & MUSICAL 

 

Anno 2010 

 Banchetto medievale   
Un banchetto medievale che si è realizzato al Gianicolo di Roma, messo in scena  

dalla Compagnia teatrale : Gruppo Jobel. 

 L'Arca di Giada  



 

 

Uno spettacolo Fantasy realizzato  in 3D live, ha preso parte come acrobata 

ballerina ed eseguito  una performance circense di corda Aerea.  Coreografie a 

cura di Fabio Raspanti ,  regia a cura  di Toni Verde. 

 

Anno 2008 – 2009 

 Il paradiso può aspettare   

Commedia sentimentale di Mimmo La Rana, realizzato al Teatro Brancaccio di 

Roma,  protagonisti: Elda Alvigini e Alessio Di Clemente, coreografia di Claudio e  

Paolo Ladisa, regia di Sebastiano Rizzo.  

 

  “Difenderò” il musical  

Regia di Claudio Insegno e coreografia di Marco Sellati, un Musical su un tema 

Ecologico per la difesa della dall'inquinamento, andato in scena nel Teatro  

Augusteo di Napoli e presentato da Alessandro Cecchi Paone. 

 

Anno 2007 

 Danza in Fiera  

Firenze, ospite con lo spettacolo ‘Napulè’, Regia Roberto Mosca e Coreografie 

Claudio e Paolo Ladisa. 

 Teatro Tirso di Molina 

Roma, ospite con il  Midley  ‘Napulè’,  Coreografie Claudio e Paolo Ladisa.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 Teatro Agusteo di Salerno  

Spettacolo di Varietà, come ballerina ospite con la Regia di Liana Magaldi.                                                                        

                                                                                                                               

TELEVISION 

 

Anno 2018 

 I soliti  Ignoti – Rai Uno  

Ha preso parte  al programma televisivo condotto da Amedeus -- I soliti Ignoti su 

Rai Uno come concorrente, durante il Game Show si esibisce  con la sua 

performance di Verticalismo regalando emozioni a tutti gli spettatori Italiani. 

Anno 2015 

 Italian’s Got Talent  

Ha preso parte al programma televisivo con la sua esibizione delle Cinghie Aeree 

passando con 4 si dei giudici. 

 IncantoTV 

Show televisivo, partecipa come ospite con la sua esibizione di verticalismo.  

Anno 2008 

 “Celebrity”  

Show  televisivo andato in onda su Sky ,performance di Mano a Mano con Paolo 

Ladina. 

 “Scommettiamo che...”  

Show  televisivo condotto da Alessandro Cecchi  Paone  andato in diretta su 

Rai2. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


